N'importe quelle maison peut servir de logis a des punaises.
Vous n'avez pas a avoir honte si ces insectes se retrouvent chez vous.

L'important, c’est de réagir rapidement et d’avertr I'O¥ce municipal d’habitaton des que vous appercevez ces

insectes EN APPELANT AU

LES PUNAISES

our en force des punaises...
\F\{%t\ut s'en occuper rapidement!

Les punaises de lit sont des insectes
brunatres, visibles a l'oeil nu,
qui ressemblent étrangement
a un pépin de pomme. Leur
taille moyenne est d’environ
quatre  millimetres  (1/8
pouce). Elles sont actves

et visibles la nuit et on les
trouve généralement le long
des coutures des matelas.
Elles se nourissent du sang des
humains.

Depuis quelques années, les punaises

proliferent dans les grandes villes, et

Trois-Rivieres n'y échappe pas. Les infestations

de punaises de lit causent de sérieux problemes aux humains.

poste 1.

Comment les détecter

Des démangeaisons et la présence de pigdres sur la peau peuvent
étre des indices de la présence de punaises dans votre lit, tout
comme la présence de sang sur les draps et les oreillers.

Leur mode de propagaton

Les punaises peuvent étre transportées par les tissus (vétements),
par les meubles, particulierement les matelas, ou dans des valises (a
|la suite d’un voyage), ou encore provenir d’un appartement voisin.

Gestes a poser regulierement, meme si vous
n'avez pas de punaises

Voir a ce que votre logement soit toujours dégagé et non
encombré.

Vous procurer du mobilier neuf plutot que d’occasion (lit,
matelas, sommier ou base de lit) ou étre tres vigilant et bien
inspecter vos trouvailles.

Etre attentif aux piqQires et aux démangeaisons.
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Placez les vétements dans un sac de plastique et
scellez-le. Videz ensuite le contenu du sac directement dans la
sécheuse. Faites fonctionner la sécheuse au cycle le plus chaud
durant au moins 30 minutes afin de tuer les punaises qui pourraient
s’y trouver et leurs oeufs. Jetez le sac vide aux ordures a I'extérieur.

Important

Votre responsabilite



